
دلـيل حجـز الـموعـد الـطبي  لـمرحـلـة 
جــمــــع الـــعــــــــيــنـات

المـرحـلة الأولــى



عزيزي الطالب ،  

تـرحـب بـكم هـيئة الخـدمـة الـوطـنية و الاحـتياطـية وكـونـك مـن 

ضـمن الـفئة المسـتهدفـة لـلتسجيل و الـفحص الـطبي وكـونـك 

احـد الـطلبة الـمواطـنين الـذكـور مـمن تـنطبق عـليهم شـروط 

الالـتحاق بـالخـدمـة الـوطـنية بـموجـب الـقانـون الاتـحادي رقـم 

( 6 ) لسنة 2014 فإنه يتوجب عليك مراعاة النقاط التالية : 

ضـرورة الـبدء فـي إجـراءات الـفحص الـطبي  الأولـي و اخـتيار 1.

أقـرب عـيادة لـمقر سـكنك حسـب الـعيادات الـمتوفـرة فـي 

النظام و من خلال قنوات الربط.  

مـراعـاة اخـتيار الـمواعـيد بـحيث تـكون فـي فـترات قـصيرة و 2.

تـفادي حجـز مـواعـيد لـفترات بـعيدة وذلـك لـتفادي الـتأخـير 

في تحديد موقفك او تحديد الدرجة الطبية.  

لـمعرفـة تـفاصـيل سـيرتـك الـمرضـية“الـعمليات الجـراحـية الـتي 3.

قـمت بـإجـرائـها/الأدويـة الـتي تـأخـذهـا بـإسـتمرار/الـمشاكـل 

الــصحية الــتي تــعانــي مــنها“ يــرجــى الــرجــوع لــلوالــديــن أو 

الأقـارب لـمعرفـتها حـيث يـتطلب مـنك إدامـتها فـي الإقـرار 

الـطبي الـذي سـتقوم بـالـتوقـيع عـليه عـند مـراجـعتك الـعيادة 

الطبية لإجراء الفحص الطبي الأولي. 

قــبل حــضورك لــلموعــد الــطبي يــجب عــليك الــصوم لــمدة 4.

لاتقل عن ”8“ ساعات ويسمح بشرب الماء فقط. 



 خطوات حجز الموعد الطبي
  للمرحلة الأولى من الفحص الطبي

لمرحلة جمع العينات المخبرية

 UAE-NSR

سـيتم اسـتلام رسـالـة •

تــــفيد بــــالــــبدء فــــي 

الــــــطـبـي  الــــــفـحـص 

الأولـــى والـــذي هـــو 

عــــــبـارة عــــــن جــــــمـع 

الــــــعــــــــــيــــــــــنــــــــــات 

الــــــفـــحـــوصــــــات   )

المخبرية ). 

حــــــضــورك • قــــــبــل 

لـلموعـد الـطبي يـجب 

عــليك الــصوم لــمدة 

عــــــن ”8“  لاتــــــقـل 

ســــاعــــات ويــــسمح 

بشرب الماء فقط



عند استلام الرسالة النصية يرجى الدخول 
للموقع الخاص  

بـ هيئة الخدمة الوطنية والإحتياطية  
ومن خلاله إلى الهوية الرقمية وذلك  
لبدء خطوات التسجيل للفحص الطبي

1
2
3



4
”المجند“

المتصفح

المجند
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للــمـجـنــــد
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للــمـجـنــــد.
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والإحتياطية.



الانتقال إلى  صفحة الــفــحــص الـطـــبي 
والضغط على خيار 

”حجز موعد الفحص الأول – جمع العينات“  

الضغط على“حجز موعد“ 
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إختيار اقرب إمارة أو مدينة لمقر سكنك 

لإجراء الفحوصات الطبيه 

إختيار المركز الطبي الأقرب إليك
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إختيار تاريخ الموعد الطبي لللفحص الأولي 

مع مراعاة ما يلي:  
يمكنك طلب حجز الموعد الطبي الأولي للحضور في اليوم التالي ”لايقبل النظام حجز الموعد الطبي في •

نفس اليوم“. 

عليك حجز الموعد الطبي بعد إنهاء إجراءات تسجيلك بحد أقصى مدة ”شهر“. •

لكل مجند فرصتين فقط لتغيير الموعد. •

لكل موعد يتم التخلف عن حضوره أو تعديله يحتسب من الفرص الـ 2  المتاحة. •

ضرورة التأكد من إختيار الموعد المناسب وعدم التخلف عن الحضور لضمان عدم خسارة الفرص المتاحة. •

بعد اختيار الموعد المناسب يتبع التالي:
الضغط على أيقونة ”التحقق من المواعيد المتاحة“ واختيار الموعد. •

في حال عدم توفر مواعيد متاحة يرجى تغيير التاريخ. •
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بعد الاعتماد ستجد التالي:
إشعار في الموقع الإلكتروني يفيد بتأكيد الحجز. •

وصول رسالة نصية على رقم الهاتف لتأكيد الحجز. •
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يمكن أيضاً الإطلاع على تفاصيل 
الموعد الطبي عبر الموقع الإلكتروني
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حالات المواعيد الغير مؤكدة:
16

في حال استلام رسالة تفيد بـأن حالة •
الموعد ”موعد معلق“  فيرجى انتظار 

تأكيد الموعد أو استلام رسالة تفيد 
بإلغاء الموعد لتبدأ في حجز موعد طبي 

آخر. 

في حال استلام رسالة تفيد بأن حالة •
الموعد ”تم رفض الموعد“ فيرجى 

اعادة تحديد موعد آخر. 



للتواصل والإستفسار

لجميع الإستفسارات بخصوص  
التسجيل الإلكتروني يرجى التواصل 

مع ”هيئة الخدمة الوطنية والإحتياطية“  
فقط عن طريق”الواتساب“

التواصل مع 
هيئة الخدمة الوطنية والإحتياطية 

خلال أيام العمل فقط 

الإثنين - الخميس 
 07:00 صباحاً إلى 02:30 مساءً 

الـجـمـــــــعــة 
 07:00 - 10:30 صباحاً 

 
+971 25859264

 
800 555

لجميع الإستفسارات الأخرى يرجى  
التواصل مع ”حكومة أبوظبي الرقمية“




